
健康診断をお申し込みいただきありがとうございます。
健康診断の書類等（受診票、検査容器等）をお届けさせていただきます。
なお、受診する際のお知らせ（受付方法、会場の住所等）は、環境保護および利便性向
上のため、ペーパーレス化し当事業団ホームページ上での閲覧に変更させていただきま

したので、下記のＱＲコードより当事業団の “健診ガイド”（ホームページ内）をご覧

ください。

“健診ガイド” では、受付方法、会場の住所等がご確認できます。

※詳細は裏面の “健診ガイドのご利用方法” をご覧ください。

公益財団法人栃木県保健衛生事業団 ホームページ https://tochigi-health.or.jp
（当ホームページはパソコンだけでなく携帯電話やスマートフォンからもご利用いただけます。）

公益財団法人 栃木県保健衛生事業団
【担当】健診推進課（菊地、西塚 ）
【 ☎ 】① 平日 ０２８－６２３－８３８３ （ 午前8時30分～午後5時00分 ）

② 土日（健診開催日のみ）
０９０－８８４０－０４４９ ( 午前8時30分～午前10時30分 ）

受診キャンセル・健診日の変更・受付時間等については、担当（上記電話①②）に
ご連絡ください。直接、健診会場へお電話することはご遠慮ください。

【受診 前】
① 健診日の約1～２週間前までに、書類（受診票、検査容器等）をお届けします。

② “健康診断受診票”に印刷された内容が間違いないか、ご確認ください。
(団体名､お名前､生年月日､健診日､受付時間､健診会場､個人負担金など）

③ 健康診断受診票に記載されている〈健診・検査を受診する際の諸注意〉をご覧になり、食事の
こと、事前に準備するもの（採尿、採便）をご確認ください。

【お願い】次の場合は、申し訳ございませんが、当事業団担当へご連絡ください。
・書類が１週間前までにお手元に届いていない。
・書類の印刷された内容（生年月日、保険証記号番号など）に間違いがあった。
・その他健診に関すること、ご不明な点がある。

【受診 当日】
ご都合により、受診キャンセル・日程変更・受付時間に間に合わない等があった場合は、
当事業団担当へご連絡ください。
なお、直接、健診会場へお電話することはご遠慮ください。
（会場を管理している方は、健診についてお答えができません）

【受診 後】
健診結果は、原則、約３～４週間でお届けいたします。
ただし、ご所属の会社、ご加入の健康保険組合によって、お届け方法が異なり上記以降の
お届けとなる場合があります。

健 康 診 断 を お 申 し 込 み さ れ た 方 へ

健 康 診 断 の お も な 流 れ

お 問 合 せ 先

全員



公益財団法人栃木県保健衛生事業団
ホームページ https://tochigi-health.or.jp

ホームページのトップ画面

健診ガイド
(小規模事業所様向け）

をクリックしてください。

健診に関するお知らせはこちらから

“受診する時の注意等” が確認できます。

健 診 ガ イ ド の ご 利 用 方 法

健診ｶﾞｲﾄﾞＱＲコード

パソコンから 携帯電話・ｽﾏｰﾄﾌｫﾝから

検索

会場の情報はこちらから

受診する会場をクリックすると

“会場の場所（住所）等” が確認できます。

受診票の記入例はこちらから

受診する受診票をクリックすると
“記入例” が確認できます。
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