
人間ドックの検査項目一覧

 一日人間ドック検査項目一覧表

1 基本コース

(1) 身体計測 身長、体重、肥満度、体脂肪率、BMI、腹囲

(2) 呼吸器検査 胸部X線直接撮影、肺機能検査

上部消化管（胃、食道、十二指腸）X線直接撮影

腹部超音波検査、免疫学的便潜血反応検査

(4) 循環器検査 血圧測定、 安静時心電図検査、CPK

(5) 眼科検査 kuu

(6) 聴力検査 1000Hz､4000Hzの気導検査

(７) 糖尿病検査 尿糖、空腹時血糖（随時血糖）、ヘモグロビンA1c 

AST、ALT、ALP、γ-GT(γ-GTP）、LDH、A/G、尿ウロビリノーゲン

血清総蛋白、アルブミン、総ビリルビン

(９) 膵機能検査 血清アミラーゼ

(10) 脂質代謝検査 総コレステロール、HDL-コレステロール、LDL-コレステロール､中性脂肪

(11) 腎機能検査 クレアチニン、尿素窒素、尿蛋白、尿潜血、尿pH、尿比重、eGFR

(12) 痛風･リウマチ検査 尿酸、リウマチ検査

血色素量、ヘマトクリット値、赤血球数、白血球数、血小板数

MCV、MCH、MCHC、血液像、血清鉄

HBｓ抗原検査（B型肝炎の検査）

CRP(炎症性反応検査)

HCV抗体検査（C型肝炎検査）

梅毒2法(TP抗体法・STS)

(15) 診察 問診、聴診、打診

(16) 結果説明・指導 医師による結果説明・指導

(17) 保健指導 結果に基づく保健・栄養指導

※医師の判断により、検査の実施が困難であると認められる場合は、検査項目の一部を省略することが
できる（バリウムの誤飲回避等）。

※やむを得ず空腹時以外に採血を行う場合は、随時中性脂肪による血中脂質検査を行うことを可とします。

※「喀痰細胞診検査（肺がん検診）」は令和6年度よりオプション検査項目となり、別料金となります。
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検査項目

(3) 消化器検査

(８) 肝機能検査

(13) 血液学的検査

(14) 血清学的検査
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