
 

 

 

 
 

令和８年度より協会けんぽ（全国健康保険協会）の「人間ドック健診補助制度」が新たに開始され、

協会けんぽにご加入中の３５歳以上７５歳未満の被保険者（ご本人様）の皆様は、人間ドック費用の

うち２５，０００円を協会けんぽの補助を受けることができ、自己負担額を抑えて受診することが可

能です。 

 

≪人間ドック健診補助を利用した場合≫（金額はすべて税込額） 

人間ドック健診料金 協会けんぽ補助金 自己負担額 

４３，６７０円 ２５，０００円 １８，６７０円※ 

※生活習慣病予防健診の自己負担額 5,500 円に 13,170 円追加すると人間ドックをご受診いただけます。 

※自己負担額については、会社と本人で分けてお支払いも可能です。事前にご相談ください。 

 

≪人間ドック健診補助の注意事項≫ 

◆原則、必須項目をすべてご受診いただいた方が補助対象となります。やむを得ずキャンセルした場合、 

理由によって補助が出ないことがあります。 

◆子宮頸がん検診、乳がん検診、肝炎ウイルス検査、骨密度測定、喀痰検査は協会けんぽ補助対象外とな 

ります。 

◆空腹時に受診する必要があるため、受診日当日の朝に食事（水分含む）をとってしまった場合、日程変 

更か全額自己負担でのご受診となります。 

 

≪人間ドックの特徴≫ 

①生活習慣病予防健診の 32 項目に比べて、人間ドックでは腹部超音波検査や眼底検査等を含む 53 項 

目の幅広い検査を受けることができ、総合的に病気の早期発見や健康状態を詳細に調べることがで 

きます 

②人間ドック専用フロアで、快適な環境でご受診いただけます 

③3D マンモグラフィや AI 胃内視鏡検査など、充実したオプション検査を人間ドックと組み合わせて 

受診できます 

④受診当日、医師による結果説明や保健師による保健指導・栄養相談を受けられ、サポート体制も充 

実しております 

⑤１F レストランで、管理栄養士監修の５種類のメニューから昼食をお召上がりいただけます 

  

 

 

協会けんぽ「人間ドック健診補助開始」のお知らせ 

 

≪予約・お問合せ先≫ 

公益財団法人栃木県保健衛生事業団 

健康増進部人間ドック課 

電話番号：０２８－６２３－８２８２ 

受付時間：10 時～16 時（平日のみ） 

 

人間ドックの詳細は   Web 予約フォームは 

こちら            こちら 

              


