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   いつも当施設をご利用いただき、誠にありがとうございます。今年度も特別割引を実施いたします。

　 ぜひこの機会にお申し込みをお待ちしております！

お申込み：健康増進部人間ドック課

TEL：０２８-６２３-８２８２（平日 10：00～16：00）

お申込みの際は、健康保険の記号・番号・保険者番号の確認があります。

資格確認書・資格情報のお知らせ・マイナポータルの健康保険証画面のいずれか

をお手元にご準備のうえ、「ちらし⑦を見た」とお伝えください。

人間ドック特別割引のご案内！

人間ドック変更点のお知らせ～受付時間について～

受付や検査の待ち時間短縮のため、受付時間は時間帯ごとの予約制となっております。

予約された受付時間より前にご来場された場合、お待ちいただくことがございます。

当日は「人間ドックの御案内」に記載の予約時間をご確認いただき、ご来場ください。

特別割引コース料金 (団体等の補助のない方が対象です）

適用期間

基本コース

（税込）

基本コース

+胸部ＣＴ検査

（税込）

３２,450円
（通常料金より、１４,１９０円お得）

42,350円
（通常料金より、１７,４９０円お得）

●身体測定・腹囲測定 ●肺機能検査

●胸部Ｘ線検査 ●聴力検査

●腹部超音波検査 ●上部消化管Ｘ線検査

●血圧検査 ●視力・眼圧・眼底検査

●血液検査 ●尿検査 ●医師による診察および結果説明

●安静時心電図検査 ●便潜血反応検査 ●保健師による保健指導

●基本コース検査項目
（喀痰検査はオプション検査

として別料金になります。）

〒320-8503

栃木県宇都宮市駒生町3337-1

とちぎ健康の森3階

予約受付期間 ３月はご予約受付中、４・５月は令和８年１月６日（火）からご予約を開始いたします

ちらし

⑦



胃内視鏡（経口）検査

胃内視鏡（経鼻）検査

ペプシノゲン検査

ヘリコバクター・ピロリ抗体検査

ピロリ抗体+ペプシノゲン検査

子宮頸がん検査

乳がん検査（超音波）

骨粗鬆症検査

前立腺がん検査（PSA)

血管年齢測定

内臓脂肪測定

甲状腺超音波検査

甲状腺ホルモン検査

甲状腺（超音波+ホルモン検査）

インスリン抵抗性検査（HOMA-R)

視野検査

頸動脈超音波検査

喀痰検査（肺がん検診）

サインポスト遺伝子検査

MCI（軽度認知障害）検査
アルツハイマー型認知症の原因や進行に関わる
たんぱく質を測定し、MCIのリスクを評価しま
す。

22,000円

頸動脈の状態から全身の動脈硬化の進行状態を
推定することができます。

5,610円

喀痰の細胞を診る検査です。 2,860円

16項目、約350種類の遺伝子を測定し、先天的
な生活習慣病リスクを測定する検査です。

38,500円

セット割引料金 6,930円

インスリンの働きを調べ、将来糖尿病になりやす
いかどうかがわかる検査です。

2,200円

視野の異常から緑内障を早期に発見することが
出来ます。

1,100円

内臓脂肪型肥満かどうか分かります。
（ヘリカルCTによる腹部X線撮影です）

3,300円

首の前側の腫れやしこりが気になる方にお勧め
します。

4,070円

甲状腺機能が気になる方、汗をかきやすい、動
悸がする、体重の減少などが気になる方にお勧
めします。

3,300円

閉経を迎えた方、偏った食習慣の方、あまり運動
をしていない方にお勧めします。

3,300円

50歳以上の男性の方にお勧めします。 2,200円

動脈の硬さ（CAVI)や、つまりの程度（ABI)を
調べます。

2,200円

無症状のうちから前がん病変の発見が可能で
す。近年は若年層の子宮頸がんが増えています。

4,400円

40歳以上の方では、乳腺超音波検査とマンモグ
ラフィ検査を併用することで、乳がんの発見を向
上させることができます。※3Dとは、乳房を複数の角
度から撮影する事で、乳腺構造の重なりがより見やすくなり
ます。

4,180円

乳がん検査（超音波+2Dマンモグラフィ） 9,130円

乳がん検査（超音波+3Dマンモグラフィ） 12,430円

胃粘膜の老化（萎縮）を調べます。ピロリ抗体検
査と併せて受けることで胃がんのリスクが確認
できます。

3,300円

最近ピロリ菌が胃がんの発生に深く関わってい
ることが検証されています。

2,200円

セット割引料金 4,400円

検　査　項　目 説　　　明 料金（税込額）

胃ファイバースコープで、食道・胃・十二指腸の内
部をモニター画像に映して観察する検査で、が
ん・ポリープ・炎症・潰瘍などがあるかどうかを
診断します。

6,600円

9,900円

オプション検査のご案内

ワンポイントアドバイス

※女性のオプション検査では、乳がん・子宮がんなど、女性特有のがんをチェックする検査をお

薦めします。

※男性のオプション検査では、加齢にともない、前立腺がん検査などをお薦めします。


